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FICHA DE NÚCLEO DE PRÁTICAS 

NÚCLEO DE PRÁTICAS: Gestão de Riscos de Saúde no Trabalho 

ÁREA DE FORMAÇÃO: Transversal 

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO: Programa de Capacitação em Segurança e Saúde no Trabalho  

DURAÇÃO: 7 Horas 

HORÁRIO: Manhã: 09h30 - 13h00 / Tarde: 14h00 - 17h30 

DESTINATÁRIOS: 

Dirigentes em cargos de direção superior 
Dirigentes em cargos de direção intermédia 
Trabalhadores da carreira geral de técnico superior 
Trabalhadores da carreira geral de assistente técnico 
Trabalhadores da carreira geral de assistente operacional 
Trabalhadores da carreiras especiais 

MODALIDADE: Presencial 

TEMA: 
Formular um plano de avaliação dos riscos para a saúde no trabalho e 
elaborar medidas de prevenção e proteção.  

OBJETIVO ESPECÍFICO: 
Avaliação dos riscos para a saúde no trabalho e eleboração de medidas 
de prevenção e proteção. 

FORMADOR:  Hélder Silva 
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