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FICHA DE CURSO 

CURSO: Organização e Gestão da Emergência 

ÁREA DE FORMAÇÃO: Transversal 

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO: Programa de Capacitação em Segurança e Saúde no Trabalho  

DURAÇÃO: 14 Horas 

HORÁRIO: Manhã: 09h30 - 13h00 / Tarde: 14h00 - 17h30 

DESTINATÁRIOS: 

Dirigentes em cargos de direção superior 
Dirigentes em cargos de direção intermédia 
Trabalhadores da carreira geral de técnico superior 
Trabalhadores da carreira geral de assistente técnico 
Trabalhadores da carreira geral de assistente operacional 
Trabalhadores da carreiras especiais 

MODALIDADE: Presencial 

TEMAS: 

- Cultura de segurança. 
- Estratégias de prevenção, proteção e de emergência. 
- Avaliação de riscos. 
- Riscos tecnológicos, naturais e sociais. 

- Riscos de fogo, incêndio e explosão. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Entender a cultura de segurança.  
2. Definir estratégias de ação, designadamente de prevenção, de 
proteção e de emergência. 
3. Realizar uma avaliação de riscos.  

4. Caracterizar os riscos tecnológicos, naturais e sociais. 

5. Debater os riscos de fogo, incêndio e explosão. 

PROGRAMA DO CURSO: 

1. Cultura de Segurança. 
2. Estratégias de prevenção, proteção e de emergência. 
3. Como avaliar os riscos (uso de um modelo).  
4. Caracterização de riscos (uma versão).  
5. A Fenomenologia do fogo. 
6. Medidas de auto proteção. 

FORMADOR: Vítor Marques 
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