
CENTRO DE 
FORMAÇÃODIREÇÃO-GERAL DA QUALIFICAÇÃO 

DOS TRABALHADORES EM FUNÇÕES PÚBLICAS

PROGRAMA DE 
CAPACITAÇÃO 
EM SEGURANÇA E 
SAÚDE NO TRABALHO

PROGRAMA DE FORMAÇÃO 2020

Inscrições em https://sigef.ina.pt/

Segurança e Saúde no Trabalho | 14 horas

Gestão de Riscos de Segurança no Trabalho | 7 horas

Gestão de Riscos de Saúde no Trabalho | 7 horas

Ambientes de Trabalho Saudável | 14 horas

Riscos Psicossociais e Stresse no Trabalho | 14 horas

Organização e Gestão da Emergência | 14 horas

Planeamento da Emergência | 7 horas

FORMAÇÃO TRANSVERSAL




