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IDEIAS E PROTOTIPOS

DIA ABERTO A INOVACAO

NOME

Team Challenge

IDEIA

Criar uma nova metodologia de otimizacao da organizacao do trabalho que
melhore as condicdes de vida dos trabalhadores e promova a conciliagcao da sua

vida profissional e pessoal.

PROBLEMA A RESOLVER

Aplicacdo escassa e pouco uniforme dos instrumentos para a conciliagéo da vida profissional e
pessoal.

DOMINIO DO SIIGEP

Melhoria dos Ambientes de Trabalho.

PROTOTIPO

O grupo considerou importante melhorar as condi¢fes de vida dos trabalhadores, envolvendo os
mesmos na organizagao do trabalho em a¢des designadas “fora da caixa”. Num primeiro momento de
reunido de equipa, denominado de Team Challenge, cada pessoa lancaria um dado. Em cada face do
dado estariam descritas as diversas atividades que poderiam ser realizadas, uma vez por més, por
um periodo de seis meses, como por exemplo, Brainstorming anénimo através de chat; criacdo de
grupos de trabalho transversais; promover a entreajuda a partir de situagdes individuais; reunides de
Team Building; Ted Talk com oradores da organizagéo; e identificagdo de uma competéncia e criacdo
de um desafio. O desenvolvimento destas dindmicas iria gerar trabalhadores mais envolvidos,
participativos e motivados; e uma organiza¢do mais coesa, produtiva e otimizada, o que iria, de um
modo geral, contribuir para a melhoria das condi¢8es de vida dos trabalhadores.

Protétipo da ideia “Team Challenge” elaborado pelo grupo de trabalho.
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GRUPO DE TRABALHO

- Ana Cristina Rodrigues, Direcdo-Geral da Qualificacdo dos Trabalhadores em Funcdes Publicas
(INA)

- Ana Isabel Gomes, Dire¢do-Geral da Qualificacdo dos Trabalhadores em Fungdes Publicas (INA)

- Sénia Maria Pereira Durdo, Autoridade de Gestdo do Programa Operacional Tematico Capital
Humano (POCH)

- Susana Fernandes Simdes, Secretaria-Geral da Educacéo e Ciéncia (SGEC)

- Susana Nunes, Autoridade de Gestdo do Programa Operacional Tematico Capital Humano
(POCH)

- Vasco Parreira, Autoridade de Gestdo do Programa Operacional Tematico Capital Humano
(POCH)
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